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4 Stefan Mattson och Louise Abrahamsson har lang erfarenhet av
att trdna och tavla med olika hundar. De storsta framgangarna har de
med malinoisen Akita och tollaren Tessie. Hemma pa garden i Gote-
borg finns ytterligare tre hundar som trénas aktivt.

Nu startar HUNDIivs traningsskola med Stefan Mattsson
och Louise Abrahamsson. Amnen som koppeltrining, in-
kallning, vardagslydnad och mycket mera kommer att be-
skrivas. Traningsskolan startar med att ldra dig som hund-
agare att leka pa ratt satt med din hund.

— Utan kunskapen om att motivera vara hundar med lek
hade vara framgangar inte varit mojliga, sdger Louise Ab-
rahamsson, som betonar vikten av att ha en bra relation
med sin hund.

Louise Abrahamsson och Stefan Mattsson tavlar framgangsrikt med
sina hundar. Bada har ingatt i landslaget och tillsammans har de fem
masterskapsmedaljer fran Svenska- och Nordiska Masterskap.

Stefan och Akita
Stefan Mattson tavlar framst i svensk skydd med malinoisen
Akita. Under 2005 och 2006 vann de guld i Nordiska Masterska-
pen. Under sin karriar har de erdvrat 13 certifikat i svensk skydd
och 2005 utsags Akita till arets skyddshund i Sverige.

Louise och Tessie
Louise Abrahamsson har haft stora framgangar inom spar med sin
tollare Tessie som med sina 11 ar nu gatt i pension. Under deras
tavlingskarriar tilldelades de 49 certifikat i spar samt 40 forstapris
i lydnadsklass elit.
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att gbra sin hund

Denna artikel &r framst skriven for att
du som hundégare ska bérja tdnka
pa vad du férmedlar till din hund...
och darmed goéra ditt hundagande
lite roligare och lattsammare.

Allt i artikeln har jag l&rt mig av mina
fyrfota vdnner och min sambo, Ste-
fan Mattsson. Stefan bérjade vart ge-
mensamma hundsamarbete med att
tala om att jag var den trékigaste f6-
rare som gick i ett par kédngor! Déref-
ter avslutade han med "om jag hade
varit din hund sa hade jag checkat ut
frén appellplanen for ldnge sedan”.

Jag hoppas att mina erfarenheter
om lekens betydelse fér samarbe-
tet mellan hund och ménniska &t-
minstone kan géra nagon hund el-
ler hundégare gladare! Jag hade en

svér bbrjan, men nu &r jag inte
ldngre den trakigaste hund-
dgaren i ett par kdngor, och
om jag kunde ldra mig aftt
leka med mina hundar sa
kan vél dven du?

Loulse
Abrahamsson

Att kunna leka med sin hund,
sa att hunden verkligen tycker
att det ar ROLIGT ar inte alltid
helt latt, men 6vning ger fardig-
het. Genom att ta vara pa din
hunds lekférmaga, kan du bli
hundens roligaste lekkamrat!

Det ar ofta med riatt typ av lek for hun-
den som man kan ldsa manga knutar i re-
lationen med sin hund. Nar jag har hallit
kurser och hundlager, ar det nastan alltid
LEK som de flesta ekipage behover lara
sig att Ova mer pa, oavsett om de tavlar
pa elitniva eller bara har hunden som
sallskap. Den som kan motivera sin hund
pa ett bra sitt skapar manga mojligheter
eftersom det 4r sa enkelt att en hund som
VILL den KAN och LEVERERAR!”

Analysera
Vad har du for typ av hund? Vilken ras
eller vilka raser finns i individen? Vilka
rasspecifika egenskaper kan man for-
vanta sig av din hund? Hur ar den som
individ? Hur foredrar din hund att leka
med andra hundar?

Olika typer av hundar leker pa olika
satt. Det ar i hundens lekstil med sina
artfrander som du kan hitta svar pa hur
du ska anpassa leken nar du ska bli en
minst lika rolig lekkamrat.

Vallhundsraser brukar gilla att jaga
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varandra, att stoppa varandra och ibland
till och med att tacklas under lek.

Brukshundar som exempelvis boxer,
riesenschnauzer och rottweiler brukar
gilla att kampa om foremal och med
varandra. Dessa hundar brukar tycka
att det blir roligare ju mer motstand de
far. Aven terrier brukar dlska att fa slita
och dra. Retriever brukar foredra snabba
jaktkamplekar och att fa bara foremal i
munnen.

Studera din hund medan den leker med
sina hundkompisar. Kontrollera dven om
din hund anpassar sig efter olika lekvan-
ner. Startar din hund leken eller ar det
andra hundar som far igang din hund?
Vill den inte leka med vissa hundar och
vad beror det i sddana fall pa?

Studerar du din hund da den leker med
andra hundar vid ett par tillfallen, sa har
du sakert fatt manga svar pa de fragor
som jag stallt. Nu ar det bara att ta vara
pa hundens naturliga leksatt och att fa
det att fungera mellan er!

Lekstilar
Tank pa att ni ar tva individer som ska
leka med varandra. Bada ska ha roligt
och respekteras. Att leka pa ett bra satt
innebér aven att leka pa ett sunt satt, att
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du som hundagare vagar sitta granser
och kan kréva att vara lekledare! Du ska
alltid ha kontroll dver leken och hunden
ska inte tillatas att ta over lekledarrollen.
Att hunden ibland tillats vara den domi-
nerande i leken ar en helt annan sak, om
du har givit det tillstandet kan den géarna
fa vara det. Men du ska alltid kunna bry-
ta leken och hunden ska alltid respektera
avbrottet oavsett anledning.

En annan viktig del ar att vara tydlig
med nar leken startar! De flesta hund-
agare som jag har studerat haller bara
ett foremal framfor hunden, varpa den i
basta fall startar en lek och i andra fall
ser skeptiskt fragande ut... Var tydlig
med nar leken startar, sag “varsagod” el-
ler nagot annat kommando for nar “lek
borjar” likaval som du ska har ett for nar
’lek slutar”!!!

Langtrékiga lekar
De flesta hundar ar fysiska med andra
hundar i lek. Forsok att vara det du ocksa
ar det. Om hunden drar sig undan nar du
klappar och bufflar pa den, sa forsok lara
den att det ar nadgonting positivt. All fy-
sisk kontakt med hunden ar positiv och i
den man det gar ar korrigeringar inte fy-
siska. Det ger en hund som ar trygg med

Hundens bild

Ett enkelt test (och i vissa fall
en vackarklocka) pa vilken bild
din hund har av dig och dina
hander ar foljande:

Satt hunden vid din sida eller
i narheten av dig, titta pa den
och gor en snabb rérelse ner
med handen och klappa hun-
den. Vad hande? Drar den sig
undan, sa sager det en hel del
om vad den trodde du skulle
gora...

hantering fran manniskor. De flesta vill
val inte ha en hund som drar sig undan
da den ska bli klappad?

Nagot annat som jag upptickt genom
att studera hundiagare som leker med
sina hundar, ar att de ar sa langtrakiga!
Lek hellre manga korta, intensiva, roliga
lekar dar hunden ar 100 procent med, an
nﬁgra langa dar hunden hinner tr’(')ttna
tigt att sluta leka da hunden ar pa topp.
Da vill hunden ha MER lek och ar lattare
att fa igang under nasta lekstund! Dess-
utom 4r en hund som véntar pa mer lek
mycket mer bendgen att utfora det man
ber den om, for att fa det roligaste som
finns igen!

Sveriges basta hundtidning!
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HUNDIiv &r tidningen fér dig som &lskar hundar. Atta ganger per infér. Tidningen har funnits pa mark-

ar far du ny spannande ldsning som forgyller vardagen for bade naden sedan 1995 och samarbetar

dig och din hund. aktivt med landets framsta experter
inom olika @mnen som berdr hund.

Tidningen &r full av traningstips, av- renhet av hundar och vet med andra  En del av de tidigare publicerade ar-

sljande artiklar, tavlingar och mycket ord vad det innebar att ha hund och tiklarna finner du pa pé:

annat. Personalen har livslang erfa- vilka val man som hundégare stélls www.dogsite.se

Fa Sveriges basta hundtidning, HUNDIiv, direkt hem i breviadan.
Om du prenumererar pa atta nummer sa far du dessutom ett lack-
ert koppel — 180 cm langt med en tillforlitlig krok och utférd i be-
haglig textil med tass- och benmonster.

3 nummer foér 99 kronor

8 nummer for 350 kronor

Dogsite

HUNDIiv

Kampavall
540 17 Lerdala
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Sociala kamplekar

Tycker din hund att det ar roligt att slita
och dra i trasor, sa anvand den lusten!

En hund med mycket social kamplust
bor styras, upp ordentligt, sa att ett bryt-
kommando respekteras redan fran forsta
borjan. De flesta anvander ordet "loss”.

Respektera ett slut
En del som har hundar med mycket so-
cial kamplust tycker att det ar jobbigt
med kamplekar, eftersom dessa hundar
ibland inte vill slappa trasan eller ar “’for
mycket”. Det blir en fight da leken ska
sluta och agaren far kampa for att fa tra-
san. Vissa hundar biter till och med efter

» Lek med hunden. Vaga busa loss
och vara lite tokig sa att hunden tyc-
ker att du ar den roligaste lekkamrat
som finns. Lagg marke till hur hun-
dens kroppssprak andras i takt med
att foraren sanker sin kroppshall-
ning.

Lok
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trasan da hundigaren har tagit den. Detta
ar varken respektfullt, trevligt eller ac-
ceptabelt. Vet du med dig att din hund
inte respekterar nar leken ar slut sa bor
du korrigera den sa att den forstar. Se hur
du kan ga tillvaga i rutan pa sidan 11.

Lek MED hunden
Tank pa att inte hanga Over hunden nir
du leker kamplekar, da lagger du ocksa
dominans pa den, fast pa ett samre sitt.
Forsok att leka i hojd med din hund, ga
ner till den och busa MED den. Det finns
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bra tvattmedel till kladerna! Var fysisk
med din hund, buffla, hirja och ha roligt.
Krav dock alltid att hunden ar trevlig
och visar respekt mot dig, precis som du
sjalvklart ger samma tillbaka.

Att hundar skulle ha svart med preci-
sionen och ibland missa trasan till for-
man for att bita i agarens finger ar nagot
som jag inte tror pa. Da ar det bara att
lara din hund att sikta battre, for det kan
den.
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Att forstarka och tydliggora ordet ”nej” i samband
med lek ar enligt mig optimalt. Da kan namligen du
som hundagare fa respekt fran din hund under trevliga
former samtidigt som du forstarker er relation!

En del kanske inte tycker om att korrigera hunden pa det har sittet ef-
tersom den inte forstatt de nya spelreglerna och alltid tidigare tillatits ta
sin trasa direkt da den hallits fram. Men fragan &r i sa fall, ar det battre
att hunden inte far leka alls pa det satt som den tycker &r roligast? En
forare som blir helt 6verkord av sin hund i lek blir sakert det i andra
situationer ocksa.

Start- och slutkommando

For att undvika att berora hunden fysiskt sa kan du gora pa foljande sitt.
Hall hunden i koppel sa att den inte kan springa ivag med trasan. Ha
kamptrasan i den ena handen och en vattenflaska med sprutkork samt
kopplet i den andra handen. Sétt hunden och hall kamptrasan framfor
nosen. Om hunden vill ta trasan sa sager du “nej”. Fran och med den
har ovning sa galler bade ett startkommando och ett slutkommando i
all lek med hunden, detta for att bada ska ha roligt i leken. Om hunden
inte ens kan respektera ditt nej nar du har den kopplad och nara dig sa
ar det hog tid att lara den det! Ett satt att ga tillvaga ar att spruta vatten
i ansiktet pa hunden och ta trasan fran den!

OBS! Anvind denna metod endast da det ar plusgrader. Ar det kal-
lare sa kan du istallet ha ett koppel eller liknande som du kastar bredvid
hunden. Om du har svart for att sikta, sa siktar du langt fran hunden sa
att du med sakerhet inte traffar den...

De flesta ldr sig snabbt

Gor om ovningen. Hall fram trasan och var beredd med vattenflaskan.
Om hunden fortfarande forsoker stjala foremalet, sa sag forst “nej”.
Om hunden godtar kommandot (vilket den storsta delen av alla hundar
gor andra gangen) ar det mycket bra. Lyssnar inte hunden pa ditt "ne;j”,
sa forstark kommandot med vatten igen. Gor om Ovningen och se till
att hunden har lart sig att gora ratt, det vill saga inte tar trasan nar den
sjalv har lust.

Var konsekvent!

Nar hunden kan sitta och ha trasan framfor sig, sa vill jag garna att den
tar kontakt med sin forare. Belona ogonkontakt genom ett startkom-
mando som till exempel “varsdgod” och starta en rolig och kort lek.
Bli passiv och sig ”loss”. Om hunden inte slapper sa tala om att det
ar fel genom att saga "NEJ, loss”. Slapper hunden inte heller andra
gangen, sa forstark med vatten. Da hunden slappt trasan sa gor du om
ovningen fran borjan, trasan framfor nosen utan att hunden far ta den,
vanta pa kontakt och belona ratt med kort lek, efter ett ”varsagod”. Det
allra viktigaste ar att du ar konsekvent mot din hund! Fordelen med
denna enkla 6vning ar att du pa ett tydligt satt talar om vad som &r ratt
respektive fel. Om hunden verkligen vill leka s& accepterar den snabbt
de nya spelreglerna. Du belonar ju alltid att den varit duktig och lyssnat
pa ordet “loss” med en ny lekomgang.

NYHETER!
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Kamouflage sortimentet
oken och skog

Pris exempel:

Hundtacke titanduk  frén 435:-
Algskinnskoppel 265:-
Algskinnshalsband 140:-
Kraftig snirboll =
Tennisboll | band 18:-
Klovjevaska =
Sjdivrensade kardan 95:-
Kraftig klotdng frén 55:-

Fler prisvarda hundprodukier pa
www.hundsmedjan.se

Vi dir aterfirsiljare fir Limex och Arion

LimexB% pRIOY

Kvailatssairal fodar b prs!

- Frns andest e smwidminkg!

Vi har diven privattraning,

kurser, lager och
problembundshidip!

Mer om 0ss kan ni ldsa pa
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Jaktkamplek & "eta leeudi dunten i son nest intensi”

Om du har en hund som éar svar att fa igang i lek sa kan det vara
lattare att bérja med en jaktkamplek.

Bind en bra, bitvanlig trasa i ett snore
och lek genom att dra trasan langs back-
en i snabba, knyckiga rorelser. Vill du
kan du hetsa hunden genom att halla den
i ett halsband eller i en sele och slappa
den pa trasan med ett “varsagod” da den
ar riktigt tand. Du kan dven anvanda en
medhjalpare som haller i hunden medan
du retas med trasan framfor den.

Bjud in hunden

Fordelen med att ha en trasa i ett snore
ar att du kan variera leken. Hunden kan
fa vinna genom att dra den &t sig och du
kan samla in snodret och véxla mellan att
dra i trasan och “tappa den”. Tillat inte
att hunden drar ivag med sin trasa sjalv,
da leker den sjalv och det var inte tan-
ken!

Har du en hund som &r mattligt intres-
serad aven av denna jaktkamplek s kan
du fa igng den genom att kasta trasan
mellan dig sjalv och en medhjalpare.

Tjoa, stimma och ha roligt ni tvad. Om
hunden vill vara med sa kan ni latsas
missa att fAnga trasan, sa att hunden far
stjala den. Bjud in hunden och forsok fa
den att leka med nagon av er. Ge inte upp
om den inte vill leka med dig. Det gar att
fa nastan alla hundar till att leka — mer
eller mindre!

Jaga bollar
Att springa efter bollar ar ocksa en form
av jaktlek. Nar man leker med bollar
som kastas, sa belonar man utt, fran sig
sjalv som forare. Fundera p& om detta ar
Iampligt med just din hund. Om du har
en sjalvstandig hund som inte vill ater-
lamna bollen, sa bor du forst lara den att
komma in till dig igen.

Du kan aven leka bollekar med en
sjalvstandig hund med sa kallade snor-
bollar” (forlang snoret med en rem eller
ett koppel) sa att du ar med i mat-
chen. Vill du l4ra hunden att

dremalel dr f/&é/

komma in med bollar som du kastat ar
det Iattast att satta en langlina i hundens
halsband eller i en sele. Da begransar du
hundens mojligheter att forsvinna med
foremalet. Ova pa att kasta bollar nira er
och hall i linan. Nar hunden tagit bollen
sa ropar du direkt pa den och forsoker
arbeta in den med hjalp av ditt kropps-
sprak.
Fungerarinkallningen?

Om hunden inte kommer, sa berattar du
att den gor fel genom ett ’nej” och sedan
kan du valja om du vill paminna den om
vad som #r ratt genom att hala in hun-
den. Du kan aven hamta bollen genom
att ga mot hunden samtidigt som du sam-
lar ihop linan. Prova igen och belona i
mangder, nar hunden gor ritt.

Prova att ta av hunden linan nar du
kanner att den lyssnar ordentligt pa dig.
Borja med bollovningar pa nara hall och
om hunden mot all formodan inte skulle
komma in nar den ar 1os, s& sag “nej”
och sedan “kom”. Viljer hunden att ig-
norera dig aven nu sa prova med att kasta
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~ Tabu lekar

Vissa hundar alskar ”tabu-
lekar” och det ar precis vad det
later som.

En har ett foremal och den talar om
for den andre att ”det har foremalet
ar tabu”. Jag brukar anvanda mig av
tabulekar pa hundar som ar mattligt
roade av att leka men som anda ar ny-
fikna.

Visa hunden att du har nagot val-
digt, valdigt dyrbart som den abso-
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lut inte far rora. Om den kommer
for nara sa vander du dig ifran den
och plockar med leksaken sjalv. Man
kan forstarka leken genom att retas
lite med hunden, ’haha, du kan inte
ta den”. Nar hunden nastan steppar
for att ta leksaken sa haller du fram
den och haller emot. Forhoppningsvis
ar foremalet sa intressant att hunden
borjar kampa for att fa det. Om inte,
sa far du kampa vidare och forsoka bli
annu roligare att leka med...

nagot vid sidan av hunden. Du behover
antagligen ova mer pa er inkallning och
jag foreslar att du tar tag i detta innan du
leker mer med bollar. I nasta nummer av
HUNDIiv skriver jag en artikel om hur
du gar tillvaga for att fa en bra inkall-
ning.

"Spratteleken”

En annan form av jaktlek ar “sprittele-
ken”. Ha hunden mittemot dig och lagg
ett litet foremal i handflatan medan un-
dersidan av handen vilar mot marken.
Hunden far endast titta pa foremalet,
inte ta det. Om hunden skulle forsoka ta
foremalet sa sager du nej” och konse-
kvensbeskrivning om kommandot inte
respekteras! Vanta till dess att hunden
ar fullkomligt koncentrerad pa foremalet
och spritt sedan ivag det en kort bit. Lat
hunden fanga “bytet” och komma tillba-
ka med det till dig igen. Glom inte att ge
ditt startkommando for nér leken borjar.

Det kan vara lagom att gora tre till fyra
sprattelekar per gang. Som i all annan lek
sa ska hunden vilja ha mer da ni slutar.
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Var tydlig nar leken startar respektive slutar!

Krav och ge respekt.

Vaga satta tydliga spelregler.

Lek pa ett satt som hunden uppskattar!

Variera lekarna.

Tank pa att leka IHOP med hunden.

Vaga leka pa hundars vis, var fysisk med

hunden.

Lek korta, intensiva, roliga lekar hellre an

langtrakiga!

Sluta leken da hunden ar som mest intensiv,

da det ar som roligast
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Om du har en hund som ar vialdigt, valdigt svar att fa igang i lek
men som ar godisinresserad sa finns det en utvag!

Du kan prova att binda ett snore i ett
grisora eller i en torkad korv. Lek med
godisleksaken innan hunden far kom-
ma fram till dig och bli belonad med
en pytteliten bit av godisleksaken.
Forsok arbeta upp ett intresse for le-
ken och ha som mal att kunna byta ut
godsaken mot en leksak i framtiden...

Fasti godistrasket?
Du kan aven busa lite med vanligt
godis innan hunden far det, for arligt
talat hur roligt ar det att bara trycka

in en godis i hundmunnen? Det 4r nog
fler an jag som har fastnat i godistris-
ket och att blivit kallade for godisauto-
mater av arliga traningsvanner. Busa
och knuffa pa hunden om den upp-
skattar det eller klappa om den innan
du belonar med godis. Lagg godiset pa
kluriga stallen sa hunden far kampa
lite innan den far sin beloning. Kor
en sprittelek med en levergodis och
vaga vara lite roligare! Du lar snart
upptiacka skillnaden (till det battre) i
er relation...

hjalpmedel

Bland det roligaste man kan
uppleva med sin hund ar att
den blir glad over att foraren
belonar, utan nagra hjalpmedel.

Har du ambitioner att tdvla med din hund
sa ar det en enorm fordel att lara hunden
leka med dig, eftersom det inte ar tillatet
att belona med nagot annat an just dig
sjalv pa tavlingsplanen. Ibland har jag inte
med mig nagra beloningar alls i fickorna
nér jag tranar. D2 ar jag tvungen att vara
sa rolig i mig sjalv att hunden blir glad.
Om jag inte lyckas med det, sa kanske det
ar lika bra att jag checkar ut fran appell-
planen innan min hund gor det!

Sveriges basta hundtidning!
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HUNDIiv &r tidningen fér dig som alskar hundar. Atta ganger per
ar far du ny spannande lasning som forgyller vardagen for bade
dig och din hund.

Tidningen &r full av traningstips, av-  renhetav hundar och vet med andra

sldjande artiklar, tavlingarochmycket ~ ©rd vad det innebar att ha hund och
annat. Personalen har livslang erfa-  Vilka val man som hundagare stalls

Fa Sveriges basta hundtidning, HUNDIiv, direkt hem i breviadan.

 Sveriges basta hundtidnin
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infor. Tidningen har funnits pa mark-
naden sedan 1995 och samarbetar
aktivt med landets framsta experter
inom olika &mnen som berdr hund.
En del av de tidigare publicerade ar-
tiklarna finner du pa pa:
www.dogsite.se

Om du prenumererar pa atta nummer sa far du dessutom ett lack-
ert koppel — 180 cm langt med en tillforlitlig krok och utférd i be-

haglig textil med tass- och benmoénster.

3 nummer for 99 kronor

8 nummer for 350 kronor
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