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Respekt fran din hund?

Text Louise Abrahamsson, Foto Maria Hansen

Har du nagon gang fatt hora att du borde skaffa dig
ett "battre ledarskap” pa din hund? Har du funderat
pa vad dom menar med detta? Det har namligen

jag, och arligt talat funderar jag fortfarande 6ver de
abstrakta begreppen och raden folk slanger ur sig da
det handlar att 6ka sin dominans gentemot hunden.

En hund som inte respekterar sin dgare kan bli farlig for sin
omgivning och sig sjdlv!

Alla vill val vara snélla mot sina hundar, men ar det snallt
eller roligt att ha en hund som inte respekterar dig?!? Det
finns “hundexperter” som menar att det inte existerar do-
minans emellan hundar.

Studera sjalv ndgra hundar och hur dom beter sig gen-
temot varandra sa inser du nog att dominans och hierarki
existerar i allra hogsta grad hos vara fyrbenta vanner. Det
finns andra experter som anser att hunden ska se pa sin
férare som en ledare och vissa anser till och med att man
ska dominera hundar pa samma satt som hundar domine-
rar varandra.

Vem sager vad?

Jag tror att hundar forstar att manniskan ar en helt annan
sort an vad dom sjalva tillhor. Sjalvklart ska man prata med
sin hund sa att den férstar vad man menar, men vi har inte
alls samma méjligheter att prata med vara hundar pa lika-
dant satt som dom med varandra. Vi har inte alls det breda
spektra av signaler som hundar anvander sinsemellan,
dessutom saknar vi manniskor svans, rérliga éron och vassa
tander att anvanda i kommunikationen...

Det vi istallet kan gora ar att forsoka anpassa vara olika
signaler, kroppssprak, kommandon och ord sa att hunden
far enklare att forstd. Omvant sa kan man tréna sig pa
att bli battre pa att forstd vad hunden sager tillbaka! Om-

Dominans mellan hundar existerar, se
pa bilden -vem dr dominant respektive
undergiven?

sesidig forstaelse, trygghet och respekt
mellan hunden och dens dgare ger bland
det harligaste man kan uppleva, sann och
djup vanskap.

Jag vet att det gar utmarkt att satta
mer dominans pa en hund som man inte
blir respekterad av och att detta i manga
fall ger ett mycket trevligare och enklare
hundégande!

Denna artikel ar framst tankt att ge
ndgra enkla tips och idéer pa hur man
kan arbeta for att f& mer respekt av sin
hund. Amnet &r inte helt enkelt att be-
handla och forklara pa ett bra, lattforsta-
ligt satt, i text sa 1ds garna men begrunda
och tank efter fore du lagger mer domi-
nans eller “skaffar ett battre ledarskap”
pa din hund!!!

Inga mirakelkurer

Alla hundindivider ar olika och férsok att se till vad just NI
som ekipage behover!
Jag ar mycket medveten om att manga instruktérer och
andra duktiga hundmanniskor runt om i landet har andra
asikter och forhallningssatt an vad vi har. Det finns sallan
"ratt och fel” i hundtraning, endast mer eller mindre lam-
pade lésningar fér hundindividen man arbetar med.

Det finns inga universallésningar som fungerar pa ALLA
hundar lika lite som det finns tvd manniskor som ar exakt
identiska.

Allt i denna artikel dr skrivet utifran mina egna reflektioner
och erfarenheter. Som experthjdlp och mesta kritiker har jag
min sambo, tjdnstehundsdressiren Stefan Mattsson. Dessutom
dr jag ett stort tack skyldig mina fordldrar som gav mig
majligheten att redan frdn barnsben fa ha fyrbenta vinner och
lekkamrater i familjen.

Detta dr den sista artikeln i min serie som handlar om
allmdnlydnads trdning. Mdlsdttningen frdn min sida dr att inom
en snar framtid kunna erbjuda en allmdnlydnadsbok med alla
delarna i storre omfattning och med mdnga fler bra l6snings
och ovnings beskrivningar. Ldmna gdrna reflektioner och idéer
pd fler dmnesomrdden att ta upp efter du ldist det jag skrivit!



Tidigare artiklar;

e ek med din hund —om att géra sin hund glad,

¢ Inkallning —om att fa hunden att komma da man ropar
pa den,

e Koppeltraning eller ga vid sidan.

Alla dessa artiklar finns under tipsknappen pad

www.krokasmeden.com och pa www.aktivhund.se

Om att ha ett fungerande
brytkommando...

Jag ar helt 6vertygad om att man som hundagare MASTE
ha ett fungerande brytkommando. Att inte kunna bryta sin
hund ndr den ar pa vag att géra nagot olampligt kan inne-
bara stor fara for hunden.

Hundar ar ofta nyfikna och vill understka saker, ibland
kan det innebéara fara fér hundens liv om den inte lyssnar
pa eller respekterar sin dgare. Jag vet ett antal hundar som
blivit éverkorda nar de olovandes dragit 6ver trafikerade va-
gar eller farit ut ifran bilen pa eget bevag da dgaren stan-
nat for snabbrastning intill vagkanten. Jag vet flera exempel
pa hundar som varit bortsprungna i timmar och i vissa fall
dagar da agarna inte hunnit/kunnat bryta hunden i sam-
band med att den fatt upp vilt pd promenaderna.

Andra farliga situationer har jag sett pa traningsom-
raden da hundar struntat i sin férare och sprungit fram
till andra ekipage som trénar. Ibland har detta gatt bra,
ibland smaller det och hundslagsmalet ar igang. For bade
din hunds sdkerhet och fér din omgivnings skull, se till att
kunna bryta hunden. Kan du inte bryta din hund sa kraver
det strikta hundagaransvaret att du har kontroll pad hunden
anda, och hur kul ar det for en hund att alltid vara kopp-
lad???

Alla hundar ar olika!

Tank pa att hundar &r individer. Din hunds genetiska arv
spelar en stor roll i hur latt eller svart du kommer ha att
satta mer dominans pa den. Vallhundsraser ar oftast myck-
et latta att dressera och enkla att fa till samarbete, just for
att de ar framavlade for sina egenskaper till att lyssna och
lyda sin forare.

Vissa jakthundsraser och framfoérallt manga terrierraser
ar & andra sidan framavlade for att vara sjalvstandiga, taliga
och odmma. Som du sakert forstar finns det inga universal-
|6sningar som fungerar pa alla hundar, déremot finns det
enkla I6sningar som du som férare kan anpassa efter hur
just din hund ar -om du sjalv tror pa att dessa kommer
fungera vill sdga. Las och begrunda och férsok att tanka ut
hur just du vill arbeta med din hund, vilken relation ni ska
ha fran och med idag bestammer du!!

Om brytkommando

Jag har valt att anvanda ordet “nej” som brytkommando
for vara hundar. Vad du vill ha for ord eller signal véljer du

Terriers brukar vara ganska sjilvstindiga och tdaliga, hér leker
Joppe bollkast sjdlv!

sjalv, vissa har “fy” andra har "usch” eller “fel”, det finns
till och med hundagare som har visselsignal. Tank bara pa
att helst ha en och samma signal eller ord, annars kranglar
du till det i onddan for dig sjalv och din hund. Ordet har vi
lart in sa att det betyder “sluta med det du tanker gora el-
ler haller pa med”. Allra effektivast &r det att bryta hunden
precis innan den goér nagot otillatet, alltsd “fanga hundens
uppmarksamhet” da den tanker géra fel!

Ratt och fel

Hinner hunden pdbdrja en odnskad handling kravs det of-
tast att man tar i mer for att fa den att avbryta. Direkt efter
att jag har sagt "nej” ska hunden hérsamma och avbryta
sitt odnskade beteende. Darefter vill jag att den tar kon-
takt, tittar pa mig, och sedan ger jag hunden ett alternativ.
Jag ger hunden ett nytt, ratt satt att goéra pa istallet for det
som var fel. Det kan vara att komma in till mej for att ga
vid min sida, det kan vara att stanna och vanta in mig, det
kan vara att ga och ldgga sig osv Har man visat pa ett FEL
agerande s& maste man ge hunden ett alternativ, ett RATT
satt att agera pa. Gor man inte detta och hunden bara far
hora alla fel den gor hela tiden sa far man snart en hund
som blir osaker, tveksam och avstandstagande fran sin
agare. Jag har traffat hundar som tror att de heter “nej” .
Sa glém aldrig att har du sagt till hunden att den gor fel sa
ge den chansen att férstd och géra RATT!

Valjer hunden att inte lyssna pa mitt nej, = att hunden
inte respekterar mig, sa konsekvensbeskriver jag ohdrsam-
heten eller nonchalansen. Mer om konsekvensbeskrivning
senare... Observera att jag beskriver “nej” i singularis, jag
forsoker att inte tjata pa vara hundar, har jag sagt nej sa
galler det fér hunden att bryta annars hander konsekven-
sen!

Daligt ledarskap?

Omvant kan en slapp hundhallning dar hunden inte far ra-
mar att halla sig inom ocksa ge osakerhet och tveksamhet
eller &nnu varre en hund som “gar ur hand” pa sin dgare

och som struntar fullkomligt i densamme. | de varsta fallen
som sokt hjalp hos oss har det gatt sa langt att hunden bi-
ter sin husse eller matte nar de forsokt stoppa den eller ta



i den. Da& har hundagandet med rage 6verskridet en grans
for vad som ar acceptabelt. Det ar oftast hundégare med
“slapp” hundhdllning, eller dar hunden inte respekterar sin
agare, som far hora att de behdver “ett battre ledarskap”
pa sina hundar. Jag vet av egen erfarenhet hur det kanns
att inte bli respekterad av sin hund. Det kdnns inget vidare
nar hunden inte lyssnar, inte bryr sig eller inte vill samar-
beta.

Sjalv tycker man att man forsokt med allt, att man har
de basta beléningarna och roligaste traningsuppldgget och
dessutom har man varit snall mot sin hund och hunden
betalar tillbaka med otack! Annu vérre blir det nar ndgon
valvillig? person dessutom slanger ur sig klyschor som att
man ska skaffa ett battre ledarskap eller 6ka dominansen,
sallan far man bra radd pa HUR man skaffar detta! Det star
inte direkt burkar med "ledarskap” i hyllan pd ICA...

Aldrig saga nej?

Det finns andra som menar att man kan klara att fa ett
sunt hundagande utan nagra som helst “negativa” for-
starkningar, det vill sdga att endast trana sin hund efter
positiva modeller och istallet ignorera fel fran hundens sida.
Detta later naturligtvis valdigt trevligt och flera bocker finns
i amnet. Jag vet manga som har foérsokt att kéra hund en-
ligt modellen “endast positivt” och "aldrig sdga nej”. Jag
vet annu ingen som lyckats fullt ut. Hundar ar olika och
den enda hundtyp jag tror att konceptet “ignorera alla fel”
skulle kunna fungera pa &r en hund med extrem férighet,
alltsad en hund som skulle gora vad som helst for sin dgare
och som har det med sig i arvet. Denna typ av hundars
agare soker valdigt sallan hjdlp hos oss, darfér att dom

far séllan den typ av problem som de dgarna med lite mer
sjalvstandiga och sjalvsakra hundarna far.

Det ar en enorm skillnad pa vardagslydnad och pa att
lara sin hund cirkuskonster. Har du inte respekt, tillit, for-
troende och samarbetes lust fran din hund i de vardagliga
situationerna sa lar du ha svart att fa det i momenttraning-
en ocksa. Tavlingslydnad och momentinldrning ska, enligt
mitt satt att tdnka hund, endast bygga pa samarbete, moti-
vation och positiv grundinstallning. Men for att komma dit
krdvs det andra i vardagen forst... Skilj pa vardagslydnad
och precisionslydnad!

Om att lara hunden ett
fungerande brytkommando...

Allra lattast ar det naturligtvis att lara en ung och oférstérd
valp brytkommandot. Har du en valp just nu sa ta tillvara
pa tiden och lar den det viktigaste. Som vi ser pa saken
ar de tre viktigaste sakerna att lara en valp eller unghund
féljande; Hunden ska kunna och forsta sitt namn, den ska
veta vad den heter. Namnévningar ar det forsta steget till
inkallning, att f& hunden att komma nar man ropar pa den.
Mer om inkallning och traningstips pa att fd hunden att
komma kan du ldsa i min artikel om detta. Det andra gor
jag ar att lara valpen ett ord for att den gor nagot bra och
ratt. Jag anvander just ordet “bra” fér enkelhetens skull.
"Bra” lar jag in i samband med lek-6vningar och andra

samarbetsdvningar, 18s garna min artikel som handlar om
lek for att se hur vi tdnker runt detta. Det tredje valpen

bor lara sig ar brytsignalen eller ordet, jag anvander som
sagt “nej” och det lar jag den sa fort jag har chansen! Alla
situationer dar valpen goér FEL som uppkommer naturligt
tar jag upp med hunden och berattar om hur spelreglerna
fungerar hemma hos oss. Nu kanske nagon som laser detta
tycker att det kanns “hart” att lara en liten valp "bryt-or-
det” s& tidigt, jag undrar tillbaka d& -NAR &r bast att borja
om inte dag ett? Sma valpar hinner jag fortfarande i kapp,
men 4-5 manaders unghundar har till och med jag svart att
ta —trots mina langa ben.

En frislappt hund behéver
kontroll

Vi har vara hundar, oavsett alder, |6sa sa mycket som maj-
ligt. En 16s hund kraver mer av mig som férare, den maste
jag ha kontroll och styrning pa. En 16s hund maste forsta,

Har du just nu en valp sd ta vara pa tiden for att fd en sd fin
relation som maojligt

respektera och vilja samarbeta med mej, annars har jag i
samsta fall snart ingen 16s hund kvar vid min sida. En kopp-
lad hund kraver inte lika mycket eftersom jag har kopplet
som “reserv” om det skulle uppkomma farliga situationer
for hunden.

Forstar inte vara hundar "nej” lagom tills att vi inte
hinner ikapp dem mer, sa kan det uppkomma ovéntade
situationer som kan bli direkt farliga fér hunden, och JAG
vill inte ha en bortsprungen/déd hund pa MITT samvete....
Viktigt att tdnka pa ar att “nejet” ska komma INNAN kon-
sekvensbeskrivningen, gor valpen nagot otilldtet sa sag
férst Nej! Och ge den chansen att avbryta sin o6nskade
handling. Vad som ar odnskade beteenden ar nagot som NI
bestammer.

Om att vara ense i familjen

Ar ni flera i familjen som ska umgés och handha den nye
bepélsade familjemedlemmen &r det viktigt att ni bestam-
mer er for vad som ar tillatet respektive otillatet for hun-
den, helst innan ni tagit hem den! Det gar inte att nagon i
familjen tycker att det ar OK att hunden ar i soffan, sangen
eller vid matbordet om nagon annan person i familjen ab-



solut inte kan acceptera detsamma. Det blir valdigt otydligt
och férvirrande for en valp om olika spelregler galler i sam-
varon med de olika manniskorna i flocken. Efter man gett
sin valp chansen att bryta sin odnskade handling pa “Ne-
jet” sa ska man satta sig sjalv i beredskapslage.

Om att ha en plan!

Har géller det att ha en plan for hur man ska agera och
konsekvensbeskriva INNAN man val behdver goéra det,
det blir séllan bra om man ska sta och fundera nér det
redan skett. Lyssnar valpen och tar kontakt sa berém i
mangder, jobba in den till dig och lek eller ge den nagot
gott godis. Lyssnar den INTE sa ska den korrigeras!!

Korrigeringen ar detsamma som konsekvensbeskriv-
ningen av "nej”. Precis som lek och/eller godis ar konse-
kvensbeskrivning av “bra” sa ar det viktigt att HUNDEN
tar konsekvensen p& RATT SATT. Ett bra &r en positiv
férstarkning, hunden ska vilja ha MER av den varan och
omvant mindre av det som kommer efter ett "nej”!

Det mest 6nskvarda ar ju att jag bara ska behéva
konsekvensbeskriva ordet Nej en endaste gang, har hun-
den darefter forstatt vad ordet betyder sa slipper man vara
mer “elak” mot sin hund. Jag tycker att det varsta och
elakaste man kan géra mot sin hund ar att inte vara vardig
dens respekt, forstaelse och vilja till samarbete, DET kan
innebdra att man satter sin hunds liv pa spel! HUR DU ska
korrigera valpen bestammer DU. Det viktigaste ar att val-
pen FORSTAR att det var FEL att inte lyssna pa/respektera
“nejet”.

Korrigeringar, att ratta till fel-
beteenden

Hunden ska visa med sitt kroppssprak och sina signaler
efter en korrigering att den forstod att det var FEL att inte
lyssna pa bryt-ordet! Vi ténker kring korrigeringar pa fol-
jande satt; All hantering och fysisk kontakt vill vi att vara
hundar tar som nagot positivt. Vi vill absolut inte ha hun-
dar som ryggar for hander eller som blir osékra da vi ska
ta i dom. Alltsd UNDVIKER vi i méjligaste man att FYSISKT
korrigera vara vuxna hundar. Det &r ytterst sdllan nagon i
var familj luggar, laser paragrafer, rycker i kopplet eller pa
annat satt korrigerar hundarna fysiskt.

Istallet anvander vi “farligt vatten” som vi har i en
lattdppnad flaska med sprutkork eller en tunn skrammel-
kedja. Vattnet sprutar vi PA hunden och skramlet skickar vi
i forsta hand brevid hunden, skrammel anvander vi framfé-
rallt da det ar minusgrader ute...

| farliga situationer eller dar hunden maste bryta genast
sa hander det att jag skickar skramlet i sidan pa hunden.
En korrigering behdver alltsa inte fysiskt tillfoga hunden
smarta, det viktigaste funktionen fér en korrigering ar att
en hund som valt bort att respektera “nejet” ska kunna
brytas anda. Det ar alltsa oftast battre att korrigeringen
ar kort och ¢verraskande sa att hunden stannar upp i den
odnskade handlingen! Det ar en kort period i hundens liv
som jag vill behdva konsekvensbeskriva, malsattningen ar
att sa fort det bara ar mojligt fa ett fungerande “nej” som

RESPEKTERAS. Vattnet eller skramlet anvénds endast for
att bryta valpen som valt bort att lyssna pa Nej. Direkt den
brutit sitt odnskade beteende jobbar jag in hunden och vi-
sar pa vad som ar RATT satt att agera pa istéllet.

Jag kan dra

Vad héinder om man gar pd den hér hunden
fysiskt??

nagra exempel pa
situationer dar jag
hade Nej-tranat
min valp om jag
fatt dessa chanser
och HUR jag hade
agerat i de olika
situationerna...
Jag har valt att ta
upp nagra vanligt
férekommande
situationer med
oacceptabla bete-
enden fran valpar;

Jaktexempel...

Jag och valpen &r lekandes ute i tradgarden och var nyfikna
katt, Svante, kommer fram for att se pa. Valpen slapper
leksaken for att satta efter Svante och jag hade da sagt val-
digt bestdmt "Fido NEJ!".

Namnet pa hunden forst eftersom jag endast vill att
den individ jag menar ska ta at sig. Vi har fem hundar och
darfor ar vi mycket noga med att lara dem vem som ar
vem, inga tveksamheter rader i var flock om vilken hund
som gjort nagot otillatet eller vem man kallar pa! Stannar
valpen och tar kontakt sa belénar jag massor med rost och
kropp! “Fido, BRA!"! Darefter jobbar jag in valpen till mej
igen "Fido kom!" och tanker da pa att bjuda in hunden till
ny lek med rést och kropp.

Skulle valpskrallet har vanda for att dra efter katten igen
sa hade jag i arlighetens namn faktiskt sagt “Fido NEJ!!!”
och i sekunden efterat skickat skramlet eller en nave grus
i sidan pa den! Det finns nastan inget varre an en hund
som medvetet stannar upp i sitt val, funderar, och sen dnda
valjer den felaktiga handlingen. Skulle hunden trots detta
anda fullfolja jakten hade jag satt efter den och tagit ett
“nackatag” pa den. Ett snabbt tag i valpens nacke och i se-
kunden som valpen visar med 6ron och/eller svans “ooopps
lessen” hade jag slappt ner den igen.

Min kéare Svante ska banne mig inte behdva fly for hun-
dar, han har lika mycket existensberattigande som dom pa
garden! Satter valpen trots detta efter katten igen sa skulle
jag tagit i hardare gang tva, och sen hade jag kért langline
ovningar med den, valpen hade i detta lage forbrukat mitt
fortroende for att fa vara 16s da Svante ar i narheten! Sen
hade jag anvant linan for att éva inkallningar pa valpen. Nu
har detta aldrig hant och det skulle férvana mig om jag na-
gonsin kommer bli tvungen att 6va detta pa en valp..

Hade valpen helt ignorerat férsta nejet sa hade jag satt
efter den direkt och skickat skramlet i sidan pa valpen.
Oftast far man en direkt reaktion och en férvanad valp
som undrar hur 17 man kom at den pa avstand! Det &r i



6gonblicket som valpen stannar upp/reagerar pa att nagot
hande pa den som man har chansen att vanda och géra
évningen positiv! Jag tillater aldrig att vara hundar drar ef-
ter nagot annat djur. Kan man stavja och skaffa sig kontroll
over hundens naturliga jaktinstinkter redan fran starten sa
ar sa mycket vunnit! Jag ar ganska elak i korrigeringarna
da hunden inte lyssnat pa Nej! i samband med att den dra-
git olovandes efter djur.

Folo: M Hanssn

Tillat aldrig att hunden drar efter vilt pa eget bevag, detta
gdller dven hundar som senare ska anvindas i jakt!

Detta for att jag har hjalpt sa manga problemhunds-ekipa-
ge att jag VET vad som kravs att stavja en jaktdare till hund
som lyckats satta efter vilt ndgon gang! Det blir s& mycket
varre och tidskravande évningar att stavja jakten hos en
hund som fatt 6vning i det eller som aldrig fatt lara sig att
det ar otillatet! Jag hade alltsa agerat likadant oavsett vil-
ket djur som valpen velat jaga!

Bita sonder exempel...

Valpar ar nyfikna och “smakar” pa saker i hemmet och

i bilen. Jag undviker att ha farliga saker framme da vi
blivit med valp. Daremot tar jag aldrig bort skor eller
annat som finns framme i vanliga fall. Valpen far helt
enkelt lara sig spelreglerna fran borjan. Skulle valpen hitta
ndgot intressant men otillatet att tugga pa sa sager jag
"Fido, Nej!”. Far jag reaktionen att valpen slutar tugga sa
berdmmer jag och ger valpen nagot tillatet istallet, t ex ett
tuggben.

Fortsatter valpen att tugga sa gar jag helt sonika fram
och plockar ur saken ur truten pa hunden och lagger den
mellan oss. Forsdker valpen ta den igen sa sager jag ater
"Nej” och konsekvensbeskriver med ett vattensprut i valp-
ansiktet! Sen visar jag p& vad som ar RATT istéllet, en till-
laten leksak eller ett tuggben.

Skulle valpen vakta sin sak och exempelvis morra at mig
sa hade jag antingen tagit den i halsbandet och hallt vat-
ten Gver den eller sa hade jag lyft den i nacken. Att vakta
saker, ben eller matskalar &r en naturlig instinkt for dverlev-
nad foér hunden.

Manga anser att man inte ska ta saker ifran sin hund
och att den ska fa vakta sina saker, jag anser att detta
ar forkastligt. Ska hunden fungera i familj med barn och

manniskor s& ska man inte behova ténka sig fér om hun-
den har ndagot. Vad skulle handa med ett barn som rakar
ramla intill en hund med tuggben som vaktar? Om du sjalv
skulle radka snubbla intill? Valpen/Hunden ska aldrig tillatas
visa oacceptabla aggressiva beteenden i sana situationer!
Hade valpen inte tagit vattenkorrigeringen sa hade jag
ruskat om den med ett “nackatag”! Sen hade jag gjort
om o6vningen till hunden slutat tjafsa om saken eller be-
net... Parallellt med dessa dominansévningar hade jag 6vat
mycket samarbetsov-
ningar i lek och aven
byta évningar med
foremal. Jag hade
tranat valpen pa att
ldmna saker till mej
och gett den mycket
berdm, godis och/eller
lek som betalning for
samarbetet...

Vad héinder om ett barn rakar
snubbla pd en hund som vaktar
saker?

Stjala
matdvningar...

Soffbord ar bra, och framférallt i familjer som har godis
och mat pa sitt soffbord. Lar valpen att mat pa bordet ar
endast nadgot som dom tvabenta har ratt till. Jag tar tag i
detta pa direkten. Jag lagger fram frestelser pa bordskan-
ten och skulle valpen forsoka tjuva eller lukta pa godsa-
kerna sa ar det “Fido Nej” som jag sager.

Lyssnar inte valpen sd har jag blomsprutan till hands
och ger valpen en vattendusch. Skulle den tjuva anda sa
tar jag i hardare och knapper valpen pa nosen eller luggar
den. En valp som lyssnar och respekterar belénar jag med
att ta en godis i handen, halla fram godiset och med ett
"varsegod” ger jag valpen bel6ning.

Valpen far inte heller “gama” godis fran min hand,
utan den ska lara sig att ta forsiktigt och endast da jag
ger den tilldtelsen med ett “varsegod”. Om valpen hade
varit snabbare dn mej och hunnit roffa at sig mat sa hade
jag tagit fast valpen gravt upp maten ur munnen pa den.
Ingen hund tjuvar vid varat soffbord!

Anpassa dig efter din hund

Detta var hur jag hade agerat i dessa situationer. Tank pa
att alltid titta pa din valp och se vad den sander for signa-
ler och svar pa det du sagt till den. Vissa hundar ar som
sagt valdigt samarbetsvilliga och dem behéver man kan-
ske aldrig konsekvensbeskriva fér, andra sjalvstandiga och
"tjockskalliga” hundar behéver du kanske ta i mer pa eller
hitta andra satt for att komma at.

Om hundar som ska "sattas
battre ledarskap” pa...

Behover du lagga mer dominans pa din hund sa finns det
ingen battre dag att bérja pa an idag! Ta genast tag i era
relationsproblem och bestdm dig att fran och med du last
klart denna artikel s& kommer det bli ett helt nytt, battre



och enklare hund-liv i din flock.

Det allra viktigaste radet jag har att ge dig ar; var kon-
sekvent och fullfolj! fran och med nu maste du bérja tanka
pa hur du agerar i ditt hunddgande. det ar bara du som
kan ordna upp er relation till det battre.

Valpévningarna ar utmarkta att anvanda dven pa vuxna
odragliga hundar. Ha gdrna den vuxna hunden kopplad da
du gor de tidigare beskrivna évningarna. Da har du hunden
nara, den kan inte komma undan eller ignorera dej och
med vattenkorrigeringen kan du pricka dar den gér mest
nytta —mitt emellan 6gonen pa din hund!

Gor en lista ver situationer och stallen dar du behover
mer respekt fran din hund. Tank efter HUR du ska bete dig
da problemen uppkommer. Ha en handlingsplan for varje
tankbart motagerande fran din hund. Kadnns nagot av dina
problem for tungt att ta tag i direkt sa spara detta tills du
satt dominans pa hunden i andra, for dig hanterbara, situa-
tioner.

Tank pa att ta vara pa de bra stunderna och pa de
ganger din hund handlar ratt, beléna ratt beteenden
mycket! Se pa relationen mellan dej och din hund som
yin&yang, det maste finns balans och émsesidig respekt.
Varken den svarta sidan eller den vita bor ta for stor plats
och dom bér inte blandas okontrollerat for da blir det en
gra sorja.

Forslag pa dominans édvningar

Jag har studerat vara hundar och deras flockstruktur
manga ganger, jag har aven tittat pa andras hundar. Det
finns inga s bra laromastare i hundrelationer som just dom
sjalva ;-)

En dominant hund ror sig virdigt, en underligsen
fidskar.

En hund som dominerar en annan rér sig vardigt och
bestamt. Den underdanige fjaskar och fjantar runt. Ar du
en san som springer efter din hund och BER om uppmark-
samhet? Sluta i sadana fall genast med det! En dominant
och sjélvsaker hund later sig inte kéras med, den handlar
direkt och slar ner hart men snabbt pa férsok fran andra
att plocka poéng. Den kan helt sonika kéra bort en rang-
lagre hund fran ett bra stélle, den kraver att bli respekterad
och konsekvensbeskriver om den inte blir det. En sund do-
minant hund gar aldrig till 6verdrifter eller misshandlar de
ranglagre och den bjuder pa sig sjalv i lek, men den kraver
respekt.

Sma férandringar kan gora stor
skillnad

P& hundkurser ges ofta rad som att man ska lata hunden
vanta pa tilldtelse innan den far ata, ga ut, hoppa ur bilen,
innan lek startas och sa vidare. Dessa rad ar jattebra men
tank pa att en hund som exempelvis alltid maste sitta innan
den far ata sin mat lar sig detta som en “vana” (habitu-
ering for den som vill sla i etologibdcker!).

Nar hunden satter sig av. gammal vana sa ar det ingen
dominans évning langre utan endast ett inlart beteende.
Vill du fortsatta trana dominans sa ska du ténka pa att
krava olika saker av hunden i de liknande situationerna. Da
forst blir det “ledarskapstraning”.

Till exempel kan hunden ibland bli ombedd att sta eller
ligga innan den far tilldtelse att dta. Ibland far hunden tilla-
telse att ga fore dig i smala passager och andra ganger ska
den ga efter eller sitta och vanta tills du kallar in den. Att
ge olika direktiv i liknande eller samma situationer visar att
du ar den som har befalet.

Du vet vad som kravs fér dagen och du kan med férdel
vara lite nyckfull mot en hund om behéver dominanstranas.
Be den ibland foérst ligga sen kanske den maste komma in
till din sida innan den far tilldtelse att ata. Ibland kan den
fa ata direkt du satter ner skalen, tank bara pa att ge till-
|atelseordet innan. Hunden ska aldrig sjalv fa bestdmma nar
den har tillatelsen...

Situationer du kan trana pa att hunden ska sitta, sta,
ligga, komma in till din sida, ta kontakt eller dylikt INNAN
den far lov att gora kan vara; Vid matskalen, vis lek eller
godisbeldning, vid dorren —bade pa vag ut och in, halsa pa
manniskor och/eller hundar, in eller ut i bilen, uppletande-
ovningar, sparévningar, hoppa upp i soffan (om den far lov
att vara dar vill saga!).

Det finns sakert manga fler situationer du kan klura ut
sjalv dar du pa enkelt satt, i de sma vardagliga situationer-
na, trénar upp din dominans mot hunden.

Ta kontroll i vardagen

Har du en hund som du omgaende maste férandra rela-
tionen till sa foreslar jag att du under minst en manads tid
framdver slopar all "lyx” fér hunden. Har den fatt lov att
vara i sangen och i soffor sa galler det inte mer. Har den
haft obegrénsat med leksaker framme sa ar det slut pa det
ocksa, lek far den fran och med nu bara MED DIG och nar
du har lust.

Har hunden haft massa tuggben den kunnat gdmma
och ha tillang till 6verallt sa far du snoka upp dem och
ldgga dem pa oatkomligt stalle. Hunden kan fa ha tuggben
korta stunder da du ger den ETT, men du ska dven kunna
ta tillbaka det efter 5-10 minuter.

Hunden ska heller inte fa lov att krdva godis eller andra
beldningar nar den kanner fér det utan det ska den fa av
dig da den varit mycket duktig och da ska det vara valdigt
speciellt!

Fran och med nu géller ocksa andra harda regler for din
odragliga hund. Den far inte langre fara runt i kopplet eller
hoppa pa dig inte heller far den nafsa eller bita i dig. Den



ska lyssna pa och respektera det du ber den om. Annars sa
konsekvensbeskriver du med "brytordet” och respekteras
inte det sa korrigerar du ohdérsamheten!

Hur du ska korrigera din hund vet du antagligen bast
sjalv, huvudsaken ar att hunden tar at sig och sager "for-
lat" och blir 6dmjuk. | manga fall kan det vara mycket
olampligt att korrigera hundar med mycket kamplust fy-
siskt, eftersom dom tar detta som en rolig lek och en bel6-
ning istallet for en korrigering. Ska man korrigera fysiskt ar
det oftast bast att det sker snabbt.

Att lasa paragrafer som det star om i vissa hundbocker
ar inte bara korkat utan aven riktigt farligt pa manga hund-
typer! Vanligtvis ar det battre att anvanda sig av nagot helt
"osocialt” da man korrigerar, till exempel “farligt vatten”
eller "farligt skrammel”.

Att korrigera en hund som inte forstar eller som inte
fatt chansen att bryta vid "nejet” ar helt férkastligt och
skapar endast djupare sprickor i relationen.... Jag har tjatat
om detta tidigare —glém aldrig att en hund som fatt veta
att den gjort fel MASTE f& reda pa vad som &r RATT SATT
att agera pa istallet. Visa hunden pa det riktiga alternativet
och bel6na den rikligt da den valjer ratt!!!

Om Pisse-nissar pa promenaderna

Manga hanhundar som behéver “sattas mer ledarskap pa”
skvattmarkerar myck-
et pa promenader.
Det kan i de varsta
fallen vara aven sa att
de skvattmarkerar lite
varstans annars ocksa.
Denna typ av pojkar
ska genast fa mindre
frinet. Satt koppel pa
och begrénsa pisseriet
till max tva eller tre
tillfallen pa en halv-
timmes promenad.

Tilldt endast att hunden markerar da du ger den till-
|atelse. S&g “varsegod” eller motsvarande vid ett trad eller
en lyktstolpe i bérjan av promenaden, eventuellt en i mit-
ten och en innan ni gar in. Skulle hunden vilja stanna och
nosa eller kissa daremellan sa dra med dig den bara. Borjar
hunden protestera eller halla emot sa sager du Nej! och
lyssnar inte din hund s& konsekvensbeskriver du olydnaden.
Jag brukar bara dra med mig bangstyriga hanar och strunta
fullkomligt i om dom tjafsar eller satter ner réven.

Hunden har ett val, antingen gar vi promenaden pa ett
enkelt och trevligt satt for oss bada, eller sa gor vi det pa
mitt satt anda! Pa denna typ av hund satter jag ett brett
hel- eller halvstryps halsband, det ska inte vara trevligt for
hunden att tjafsa. Fran och med idag sa ska din dominante
hane inte vilja var och nar han vill markera léngre. Ar det
sa illa att hunden dven skvattmarkerar inomhus sa far du
ha den i bur eller ha den under strikt uppsikt.

Du kan ha den kopplad dven inne och trdna den med-
vetet pa stallen du vet att den brukar markera. Skulle den
borja lyfta pa benet inomhus sa hall en flaska vatten i nyllet
pa den, efter du sagt Nej! Vatten &r lattare och trevligare

En hane som gdrna kissar hégt och

ofta...

an piss att torka upp! Sen gar du ut till en lyktstolpe eller
ett trad och sager "varsegod!”. Aven vissa dominanta tikar
haller pa och skvattmarkerar 6verallt, samma sak géller fér
dem.

Om att alltid ha kontroll

Slapp aldrig en hund som du inte kan lita pa. Ha hellre en
langlina pa hunden eller trdna den pa sadana stallen att
den inte kommer nagonstans om den inte vill komma till
dig. Las artikeln om inkallningsévningar och lar hunden att
komma da du kallar pa den!

Har du utfallsproblem péa dina promenader sa ta tag
i detta. Ta med en medhjalpare och hunden &r stark och
satt pa den dubbla koppel. Sen har ni ett koppel var. Har
du inte tillgang till medhjalpare sa forsok att promenera
pa stallen dar du kan klara av hunden. Férsok analysera pa
om utfallen beror pa aggressivitet, osakerhet, radsla eller
stress hos din hund. Som du sakert forstar behdver du ar-
beta pa olika satt med olika typer av orsaker till utfallspro-
blemen. Forsok att alltid ha kontroll och ju mer dominans
du satter pa hunden i andra situationer desto lattare kom-
mer du fa att bryta den dven i svara situationer. Mer om
hur man l6ser utfalls problem kommer i boken.

Ta initiativ -ute évningar

Bli en bra flockledare som har koll pa omgivningen och pa
vart det finns kottbullar i skogen. Néar ni i ar ute pa pro-
menad sa hang upp ett par kottbullar eller korvbitar i ett
trad eller lagg dem pa lite kluriga stallen i stenskrevor eller
pa stubbar, gar du i stadsmiljé kan du gémma dom pa be-
tonggrisar, parkbankar eller i buskar. Ropa in din hund om
den &r 16s och koppla upp den. Har du hunden kopplad
fran borjan sa satt fast den i ett trad eller i en lyktstolpe
medan du férbereder kéttbulle-gdmman sa att hunden
inte ser vad du pysslar med. Hdmta hunden och visa den
vad du har hittat.

Skulle hunden vréka sig éver godsakerna sa hindra den
med kopplets hjdlp och plocka sjalv ner skatten och ge den
hund bit for bit, ha krav pa att hunden bara tar godbitarna
forsiktigt och efter att du ger tillatelse med ett “varsegod”
eller dylikt.

Gillar din hund inte godsaker sa gém leksaker eller na-
got annat den tycker om istéllet.

Andra roliga hitta 6évningar kan vara att du kastar ut nagra
bollar, gamla handskar eller strumpor i hdgt gras eller pa
andra stallen dar hunden inte kan se sakerna. Lat hunden
soka efter det gdémda som du pekar ut pa ett ungefar vart
dom finns &t hunden. Kan du ha hunden 16s &r det jat-
tebra, annars kan den séka i koppel med dig bakom. Varje
gang den hittar nagot sa berém jattemycket och ta emot
det upphittade. Byt det upphittade mot godis eller mot en
annan leksak. Undvik att leka med det hunden nosat upp
eftersom det da kan bli konkurrens kring féremalet. Det &r
oftast battre i dominans syfte att sjélv ta hand om "bytet”
men dela med sig av nagot annat som man har.



Nosoévingar som férbattrar
relationen

Tycker hunden att det &r jattekul att fa arbeta med sin nos
sa borja lagga ut personspar at den. Det finns flera olika
bécker om hur man borjar spartrana sin hund. Du kan aven
lasa min artikel i @mnet och dar jag har utforligt beskrivit
flera olika satt att borja traningen pa men aven gett férslag
pa utvecklingsévningar och problemlésnings tréning.

Nosaktiverings évningar ar ofta mycket starkande for
relationen och hunden far utféra ett arbete som den kan
battre an dej, men det ar du som visar vart évningarna
finns och det &r du som satter upp spelreglerna!

Trédna hunden pa att vaga klattra pa svara stallen. For-
sok fa den att balansera, ga, std och sitta pa smala trad,
stenar, stubbar eller om du promenerar i stadsmiljo sa fa
den att ga upp pa parkbankar, i gallertrappor, lastbryggor
eller vad du nu kan hitta pa. Ha garna hunden kopplad och
dra milt men bestdmt upp den om den tvekar, be inte utan
sdg bara "kom igen, detta ar inte farligt”.

Skulle hunden snava eller tveka sa kor bara vidare, det
samsta du kan gora ar att dmka hunden i detta lage —da
sanker du bade hundens fortroende och respekt for dig.
Nar man jobbar med att fa hundar att utféra sant som
dom sjdlva tror &r svart sa starker man relationen jatte-
mycket. Genom att 6vertyga hunden att man sjalv vet att
den kan sa starker man dels hundens sjalvfortroende men
ocksa tilliten till dej som ledare.

Lek och ha kul med din hund!

Lek mycket med din hund pa ett bra sdtt, det dr viktigt att att
vara rolig att umgds med ocksa!

Lek och harja mycket pa bra satt med din hund. Att un-
der lekévningar skaffa évertag hunden ar optimalt, det ar
under roliga former och hunden far direkt respons pa vad
som ar bra respektive mindre bra satt att agera pa gente-
mot dig som férare. Om sund och respektfull lek kan du
lasa i artikeln “Lek med din hund”.

Ta initiativ -inne évningar

Undvik att harja och busa med hunden inomhus, undvik

aven att trana moment eller annat dar hunden ska vara
aktiv inomhus.

Det du riskerar ar att du drar upp hundens forvant-
ningar och stressniva. Da far du en hund som far svart att
koppla av i hemmet. Trana istallet moment dar hunden ska
vara koncentrerad och lugn. Du kan till exempel knyckla in
godis i en tom toa rulle och Iata hunden klura ut hur den
ska fa upp den. Du kan lagga en kottbulle under ett durk-
slag eller under en gryta och se om hunden l6ser uppgiften
sjdlv. Du kan tréna pa sitt, ligg och sta. Tank pa att har du
sagt exempelvis "ligg” at din hund sa ska den ligga tills du
ger den tillatelse att ga upp.

Tréna ibland pa att hunden ska ga och lagga sig pa sin
plats. Var noga med att den inte ska studsa upp nar den
kanner for det utan krav att lagd hund ligger tills du ger
den ett frihetskommando. Trana korta stunder och ha kon-
troll pa din hund. Hellre manga lyckade évningar per dag
an en misslyckad.

Hanteringsévningar

Hantera hunden mycket. Var rejal och bestamd i hantering-
en. Klappa den med ordentliga klappar, inget pillipill. Var
hellre lite burdus i hanteringen an for forsiktig, lar hunden
att tala ganska hdrda tag. Studera hundar som harjar med
varandra, inte ar dom fjantiga och mesiga nar dom busar
val? Skulle hunden morra eller dra sig undan sa pa med
koppel och i de vérsta fallen en munkorg. Hunden ska inte
kunna bestamma sjdlv om den ska bli hanterad eller inte,
tvinga hunden att LARA sig att hantering &r positivt!

Nar vi far hem problemhundar som ska utbildas vidare
sa lagger vi mycket tid pa hanteringstraning och andra
dominansévningar forsta tiden. Problemhundar har oftast
mycket med sig i bagaget och har fatt lang traning pa hur
de ska fa gora som de vill i alla situationer.

Jag korrigerar de vérsta hundindividerna som tjafsar vid
hantering med vattensprut. Kopplet har jag pa for att hun-
den inte ska kunna komma undan om den inte har lust och
munkorg for att den inte ska kunna bita mig.

Jag tranar hanteringsstunder manga ganger per dag
och slutar inte férran hunden slutat tjafsa och finner sig i
att jag tar i den, klappar den och pa annat satt hanterar
den. Da hunden visar att det ar OK att jag tar i den sa be-
|6nar jag den med det basta den vet, innan jag slapper ivag
den fritt igen.

Har du en hund som du har hanteringsproblem med sa
ar det bast att du far proffsionell hjalp de férsta gangerna.
Via vart foretag, Hundsmedjan
(www.hundsmedjan.se),
kan du fa privatlektioner och problemkonsultation.

Vi trénar alla vara hundar pa att ta hantering pa bra
satt. Dels for att det starker relationen men aven for att
OM hunden skulle rdka ut for en olycka sa maste den kun-
na vara trygg med att vi bar eller underséker den.

Om utvecklingen

Mérker du att dominans évningarna ger resultat och ditt
ledarskap blir battre, att du far den respekt du fortjanar av



din hund sa kan du minska pa dessa évningar. Fortsatt da-
remot att trana mycket samarbetsévningar och lek mycket
med din hund aven i fortsattningen.

Relationen mellan &gare och hund &r ingenting som ar
fardigt utan precis som i alla andra relationer kan den ut-
vecklas och férdjupas.

Att kunna se vad som behdvs gdras i sin relation med
hunden vid olika tidpunkter ar det som skiljer de duktiga
hundagarna fran de samre!

Titta pa din hund och férsék forsta vad den har att sdga
till dig, da vet du antagligen bast sjalv hur ni ska fortsatta
erat samarbete!

De varsta fallen

Har det gatt sa langt att din hund ar ur hand pa dig, att
du kénner att ingenting hjalper, sa ta kontakt med nagon
duktig instruktor i narheten. Vi kdnner mycket hundfolk
och har bra kontakter runt om i landet s& maila garna sa
kanske vi kan slussa dej vidare....

Avslutningsvis

Detta ar det svaraste hundamne jag skrivit om och min
foérhoppning ar att det tas emot pa ratt satt i Hundsverige.
Att vara tvungen att 6ka sin dominans mot den man alskar
ar svart och
gor ont i
hjartat men
ibland kan
detta vara
tvunget for
att fa en
hanterbar
och trevli-
gare relation

med sin

baste van. En bra relation mellan hund och dgare

innebdr omsesidig kdrlek och respekt

" Ténk pé féljande vid |
Dominans traning:

e Var tydlig och konsekvent

¢ Ha alltid kontroll, ligg sjalv steget fore din hund

o Tillat aldrig oacceptabla beteenden fran din hund

* Ge hunden respekt men krav aven respekt tillbaka

e Anvand ett brytkommando men helst bara en gang!
Respekteras inte ditt brytkommando sa vidta
atgarder, direkt

Har du sagt vad som ar FEL maste du aven visa vad
som ar RATT

Hantera din hund mycket, lar den tycka om hantering
Bli en rolig van att umgas med, ta initiativ
Strukturera upp era vardagssituationer och ta kontroll

over dessa
~N r

Artikeln ar skriven av
Louise Abrahamsson.

Till experthjalp och radgivare har bland annat tjanstehunds-
dressor Stefan Mattsson bidragit. Paret har tillsammans
mycket stora erfarenheter i hundtraning, hundkursverksam-
het och problemldsning.

Mer om oss finns pa hemsidan

www.krokasmeden.com.

Allt &r skrivet utifran vara egna reflektioner och erfarenhe-
ter. Onskar du kopiera hela eller delar av artikeln vill vi att
du forst tar kontakt med oss via mail;
rocky.emma@telia.com

Ar det nagot i artikeln-du anser felaktigt eller undrar éver
ar du ocksa varmt valkommen att kontakta oss.




